العربية السعودية للقرن الحادي والعشرين 


| دنوف بنت ناصر التميمي د نجلاء علي مصطفی _ 
| الاستاذ المساعد في اصول التربية ‏ الاستاذ المساعد في المناهج وطرق تدريس أ 
ا كلية التربيه- جامعة سلمان بن عبدالعزيز كلية التربية - جامعة سلمان بن عبدالعزيز اأ 


داز تن يناع إلى ارات 1 حياتية ودن يتھا شی المملكة العربية السعودية ِ 8 ا 
: 3 لجا ء عل مصضطفی 


الإطار العام للدراسة 
مقدمة: 
اذا كانت الثورة الصناغية في القرن الثامن عشز تعد من أكبر التحولات العالمية 
لت مها اار ال قان ار الو اة كر ها ارا اة ارا 
والمجتمعات حيث زالت معها الحواجز الثقافية والحدود الجغرافية واتجهت نحو 
تشکیل نظام اجتماعے ي عالمي وسوق ا مفتو ح يعتمد ) 


لقد خرج من رحم تلك الثورة تحدیات خطيرة تواجه الامم والشعوب تهدد هويتها 
وكيانهاء تقافتها وفكرهاء وربما وصل بها الامر الى أن تكون أو لا تكونء 
N CAE DEO O‏ 
NANE O‏ 
الاستهلاك (السلطانء .)٠٠٠٤‏ ا 
ون EEN E RNS‏ مطالبة بسرعة الاستجابة ي تلك 
) التغيرات» فإن المؤسسة التربوية هي الأولى بمثل هذه المطالبةء فهي المسؤولة ِ 
عن إعداد الجيل القادر ع استيعاب تطورات العصر والتعامل E.‏ 


التغيير و ا ا و ادا من لا اور ا 
على الخارطة الدولية (ملکاوي ونجادات» ۲۰۰۷). 


إن سرعة تلك التغيرات أثرت وبشكل غير مسبوق على بنية المعرفة من جهةء 
والبناء الاجتماعي من جهة أخرى وأنظمة التعليم بين هذين التغيرين؛ تغير ‏ 
المعرفة والتغير الاجتماعي أمام کنار ین فقا ان ا بما يسد ك 


ا کے اا العدد الثاني والعشرون ٠ ۲١١١‏ 


الاجتماعية والاقتصادية والمعرفية» أو أن تتخلف وهي ان حدث ذلك فقد يصعب 
ا الام الل دی ای أن يكون لها دور فعسال في بنساء 


حضارة القرن الحادي ay‏ (عسکول ٥‏ هھ). 


لقد بات من الضرورات الملحة ان تجدد التربية في طبيعة الدور الذي تلعبه حيث. ٠‏ 
اصبح من متطلبات التغيير في العصر الرقمي أن تركز التربيةء لا على تقديم 


المعرفة بل على بناء المهارات الضرورية للحياة الجديدة» وهو ما اهتمست به 
العديد من الدراسات التربوية وغير التربوية والتي تهتم بتطوير حياة الأفراد 
8 ا المراهقين متل(1997 (World Health Organization,‏ 

و(الرویس» ۱٤٤١‏ ه)و (الجزائري» ۲۰۰۹) وهي وان تنوعت في تحدي دها 
ومعالجتها لتلك المهارات فهي لا تكاد ان تخرج عن المهارات المعرفية كإدارة 


المعرفة وائتاجهاء والمهارات المهنية كتلك التي يتطلبها سوق العمل والمهارات ‏ 


الاجتماعية كمهارة التواصل مع الآخرين والوعي بثقافة المجتمع المحلي 
والتقافات المتعددة» والمهرات الذاتية كالوعي بالذات وادارتها والتعلم الذاتي 


والتعلم مد ی الحياة. 


وفي هذا الإطار كان للعديد من الدول جهودا كبيرة في تطوير أنظمتها التربوية 
خت نطقت مو هة من تاره رة لاء ادر ال 


القادرة على الوفاء بمتطلبات العصر المتغير. فالمملكة العربية السعوديةء اتخذت 
E NEE‏ ی ارز 
المؤسسي للأنظمة التربوية ومن أهمها المدارس التابعة لمشروع الملك عبدالله بن 
E‏ 
مجلس الوزراء رقم (۱۰۸۷/م ب) وتاريخ AIT‏ (۲۰۰۷)» وبكلفة 


مدارس بتاء المهار أت الحياتية وتنميتها في المملكة العربية السعودية . 


إجمالية قدرها ٩‏ آلاف مليون ريال» (وزارة الأقتصاد والتخطيط ١٤١١‏ ه__- 
۹ م( 


a E 
OA CR ETT TR STR 
e Lag N 
مع‎ ET للمهارات الحياتية للطلاب والطالبات والتي تمكنهم من لتعامل‎ 
ولأن صناع القرار يتطلعون إلى د الجر وة فى‎ > a 
خططهم المستقبلية؛ فقد كان من المهم الكشف عن مدى نجاح تلك المدارس في‎ 
E E LT تحقيقها لتلك الأهداف وهو ما تحاول‎ 
دراسة الاثر الذي تفگ أن تحدثه هذه المدارس في صناعة جيل جدید یمتا لف‎ 

مهارات الحياة في القرن الواحد والعشرين. 
مشكلة الدراسة: 


بدا ایا ت و ر نرت ی البحسث 
لمدارس تطوير) لتقديم دورة ا e a NEE YY‏ 
تولد لديها بعض الفضول كباحثة لمعرفة المزيد عن هذه النوعية من المدارس 
e‏ وفلسفتها والأهداف التي تسعى لتحقيقها) ثم توالت المناقشات العلمية بين 
فريق البحث عن رؤية الأمة المستقبلية لتطوير a E‏ 
المفاهيم التي تعبر عن المدارس ET ETE‏ 
المفتوحة» Ek‏ المدارس الذكيةء e‏ ا 
ا ق ی ا اور ای و ا و ا 
لاستراتيجيات ومبادئ التعلم النشط واستثماره لأدوات التقنية والاتصال الحديثشة 
لتحقيق العديد من الأهداف التربوية ومن أهمها تحقيق النمو الشامل المتوازن 


س 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي ) - العدد الثاني والعشرون ٠١٠١‏ 


للمتعلم (معرفياء ومهارياء ووجدانيا) بما يلبي احتياجات الفرد والمجتمع والتي 
اا 


لم يكن اختيار موضوع الدراسة بالأمر الهين فقد مر على فريق البحث زمن ليس 
بالقصير قبل أن يتم تحديد مسار هذه الدراسة وقد يعود ذلك لحداثة التجربة في 
مدارس 'تطوير" وتعدد المواضيع البحثية المهمة التي لديها عوامل جذب فعالة 
NA ESN O‏ 
lae AE ENN ToS‏ 
رم فن لاحات اكوا حتی تكشف عن الواقع المعقد لهذه التجربة 
a )‏ من زوايا E‏ فهي تتعلق بالإنسان الفرد والإنسان المجتمىع» 
وتعبر عن عمليات اجتماعية لها تفاعلاتها المختلفة تؤثر وتتأثر ببعضها البعض. ‏ 


MO E o 
. بدراسة تجرية تلك المدارس وقدارتها على تحقيق أهدافها وأداء الأدوار الجديدة‎ 
المناطة بها في بناء مهارات الحياة في القرن الواحد والعشرين على أن يتبع ذلك‎ 
دراسات أخرى الوصول إلى نتائج اشمل وأكثر عمقا وثراء. ا‎ 


وعليه فإن البحث الحالي يحاول الإجابة على التساؤلات التالية: 
.١‏ ما المقصود بالمهارات الحياتية؟ وما انواعها؟ 


AE ESEN E oa SR E 
الحياتية للقرن الواحد والعشرين؟‎ 


TTT 
١ )ا لزل صر‎ 5 : 
ا‎ Td 1 فار س ننا المهار ات الحاتة ويها فى الملكة الحزبية السيو دة‎ 


rara e aida BR a Ta mma ma r en e agg a mayne 


e eê E کتسبتها‎ CTE 


.٤‏ ما أهم العوامل التي ساهمت في إكساب الطالبات في مدارس اتطوير' 
لار ا ا 


أهداف الدراسة: 
تهدف الدراسة إلى التالي: 


ه الكشف عن اثر التغيير الحادث في مدارس 'تطوير" في اكتساب الطالبات 
للمهارات الحياتية في القرن الواحد والعشرين. 


۵ تحديد أهہ المهارات الحياتة التي اكتسبتها الطالبات في ظل التغيير ٠‏ 
الحادث فقي مدارس 'تطوير ". ) 


٠‏ تحديد العوامل التي ساهمت في إكساب الطالبات في مدارس 'تطوير' 
المهارات الحياتية من أجل تعزيز الممارسات الأيجابية التي نتجت عن 
تطبيق التجربة. 
أهمية الدراسة: 
للد للحت العلمي دور حڍو ي في أعادة ن نشکا ( ۱ | لمجتمعات ولت تنظيمهاء وهي ا ميدان 
التربية يأخذ البحث بعدا هاما إذ أن الإنسان هو المحور الذي تجتمع عليه البحوث ‏ 
التربويةء وهو مادة البحث وهدفه في كثير من الأحيان وهدفا غير مباشر في 
الأحايين الأخرى. 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي ٠‏ ) العدد الثاني والعشرون ۲١٠١‏ 


el NE N oy 
تهدف الى تطوير للواقع التربوي بنظمه وبرامجه فهو لا يقتصر على دوره في‎ 
TT E AAT ا لواقع ومشکلاته واقتراح‎ 
انه يقدم تصورات مستقبلية مبنية على أسس علمية حيث يعتمد علسى معطيات‎ 

الواقع في ا ا ) 


وتزداد أهمية البحث كونه e‏ التي تكشف عن أفضل الطرق 
aE EEG N EN‏ 
أفضل للموارد البشرية والمادية. وتبدو أهمية هذا البحث في التالي: 

8 3 البحوث والدراسات ارال عام وفي المملكة السعودية 
کات التي تتتاؤل مؤضوع تجربة مدارسن تطویر TE‏ 
لحداثة ا حیث يعد د هذا البحث من أوائل ابحوث اتقريمية e‏ 
ام یکن أولها a‏ | 

OE ا والدراسات وخاصة‎ a 

۰ الحياتية احا المخرجات والأهداف اتربوية الهامة التي تسعى اا 

التطويرية الحديثة تحقيقها.. 

yT E على قرارات‎ E e EU 
. الحالي قد يسهم في تزويد المسئولين عن مناهج التعليم العام بوزارة التربية‎ 
والتعليم بالمقترحات التي قد تزيد من فعالية مدارس 'تطوير".‎ 


د. نوف بنت ناصر التميمي ) 


E E 3 


مدارس بناء المهارات الحياتية وتنميتها في المملكة العربية السعودية 


منهج الدراسة. 
و اتی A oa‏ البحث الاتجاه لکن | مانا 


ا المشكلة. 


هذه الدراسة ذات الاتجاه الكيفي تستخدم المنهج الاثتوجرافي الوصفي التحليلي û‏ 
الذي يصف ويحال الظاهرة ويتتاول أبعادها المختلفة حيث يركز المنهج 
الاتنوجرافي على دراسة حالة اجتماعية معينةء أو حدث معين»ء وتقديم فهم 
شمولي عن الحالة أو الحدث» و يعتمد هذا المنهج في وصفه على النص أكثر من 
اعتماده على الأرقام وذلك باستخدام الكلمة والعبارة» عوضا عن الأرقام 
n‏ الإحصائيةء كما مان هذا النخت شان الكيفية التي تعتمد في 
منها (السلطان. ۰۰۹۸ 3 


لذلك عمد فريق البحث الى استخدام هذا المنهج لدراسة السلوك الإنساني من 
خلال التفاعل بين الباحث والمبحوثين» وعبر الفهم المتعمق لشعور وأحاسيس 
وأفكار ومعتقدات المبحوثين ليحدد أثر الممارسات الجديدة في بناء المهمارات 
الحتاتة: 


حدود الدر اة 


الملك e e‏ ا العام حيث يقتصر البحث الحالي ا 


YO 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي ...0 ) العدد الثاني والعشرون ۲١٠١‏ 


NER,‏ الأمور). وطبقت الدراسة خلال القصل الدراسي الثاني للعام 
الدراسي 1430-1431ه على مدرستین للبنات الأولى في احدى المدن الرئيسية 
والثانية في احدى المحافظات في منطقة الرياض. 


E 
مدارس اتطوير":‎ 
را ن اک رن وتار ار ت ا اا مرو عاف‎ 
عبدالله 'تطویر" فان مصطلح مدارس 'تطویر" يقصد به ما عرفه المشروع ذاته‎ 
بأنه "بيئة تعلم ذاتي» تشاركي» نشط يرتبط ارتباطا وثقا بالمجتمع والحياة‎ 
I E ELE وتوظف الخبرة‎ 


e 


E‏ المهارات الحياتيةء علاوة على انه لا يمكن حصرها فمن المرجح 


ان مفهومها يختلف باختلاف التقافات والبيئات 214 Tiendrebéogo, Meijer‏ . 


٠٠ الا ان الباحثتين تەيلان الى آن المهارات الحياتية هي:‎ e 
2 e لخا اليو ا‎ 


a a e SEC SP IETETEE L2 CIA DO. XG CET LEIS SEP EY PURE PUEX TC NCL Di ape 1S LR ta CALLAO COD OER ESSER Sea CE EIDE IPLAC EET TEST FONSI RT SYTEEC EUT SPEEDY LS NEU LAE FOCI TRFLTITE SLES CNL TESA EET ETLES OIE CTE FLFELCTR TR چ‎ 


د. نوف بنت ناصر التميمي 


عمدارس بناء المهارات الحياتية وتنميتها في المماكة العرب ا د. نجلاء علي مصطفى 


ا 


أدبيات الدراسة 


مبررات الاهتمام بالمهارات الحياتية 


او ا ا ا ےک یوک ا 
الربع الأخير من القرن العشرين أفرزت العديد من التحديات المعرفية والثقافية 
والاقتصادية والاجتماعية التي واجهتها الأمم والشعوب» والتي أوجبت التعامل 
معها من خلال رؤى واستراتيجيات وأهداف مختلفة. ) 


لقد أدرك العالم أن قدرة المجتمعات على انجاز الطموحات التتموية مرهونة 
a e E e‏ 
واستشرافها للمستقبل وتغيراته وادراكها أن رأس المال البشرى هو العامل 
الحاسم في التقدم نحو التنمية والازدهار»ء وإن تحقيق هذا الانجاز وثيق الصلة 
بإصلاح المنظومة التعليمية بأسرها. 


ان فل ا ا والعربية بصفة خاصة يتحدد في اطار ' 
فلسفة ونوعية المؤسسات والأنظمة التعليمية السائدة؛ فالمنظمات التعليمية 
والمؤسسات المهتمة بأعداد الأفراد للحياة مطالبة بإعادة النظر في فلسفات 
وغايات واستراتيجيات التعليم والنظر الى إنسان القرن الحادي و العشرين 

باعتباره وحدة انتاجية متكاملة متعددة القدرات والمهارات والذكاءات (فايق» 
۰( 


ا ا وی ا و مو و 
اا ف ا ا ی و ی کے کا 
E O NT N O‏ 
الأفراد من تنمية وتطوير مواهبهم وقدراتهم الابداعية الى اقصى حد ممكن» كما ٠‏ 


¥ 


حل در سات ف الاي الجا | العدد الثاني والعشرون ۲١٠١‏ 


ينبغي الاهتمام بغرس المهارات الحياتية الضرورية لكى يتكيف هؤلاء الأفراد مع 
المجتمع محليا وعالمياء ويتعاملوا بإيجابية مع التحديات التي يفرضها عالم تقف 
وراءه وتحركه المعرفة وتحيط به المخاطر من کل 


ووفق هذه الرؤية وفي سياق الطموحات الهادفة الى التحول الى بناء رأس المال 
البشرى والمجتمعات المعرفية والتعلم مدى الحياة أصبح الاهتمام بمهارات الحياة 
أحد أهم أولويات التغيير المنشودء وأضحى التعليم المبنى على المهارات الحياتية ‏ 
Ns O E OEE oc Î‏ 
ى ات اليوم وقادة المستقبل القدرات E‏ 
لمناطة بهم وتمكنهم من المنافسة عالميا فقد أصبح تحقيق التوازن بين اكتساب 
المعارف والنخافات وتنمية المهارات الى ي تمکن الافراد من ترجمتها الى ٠‏ 
قدرات حقيقية» بمعنى أن يدرك الفرد ماذا يفعل» ولماذا يفعل ما يفعل»؛ وكيف 
يفعل ما يفعل» من معايير كفاءة الأنظمة التعليمية ( The World Health‏ ` 
O 1997‏ ل E ja‏ 


لذا ققد E E RT‏ لمشمولة في اراق وة 
بصورة مباشرة وغير مباشرة» عل الحاجة إلى تطبیق مهارات الحياة» ومن 
BL‏ قي اتفاقية حقوق الطفل» والمؤتمر الدولي رل . 
ا ا د ا اتيم ا ا 
.(http://www.unicef.org/arabic lifeskills lifeskills _-4۰ html)‏ | 
ولقد أنعكس هذا التغير في الأهداف بوضوح على برامج وأنظمة العديد من ٠‏ 
المؤسسات لتربوية في مختلف الدول المتقدمة والنامية من جهة» و المنظمات 
العالمية المهتمة ب بتحقيق التعليم النوعي من جهة أخرىء فقد اشار تقرير منظمة 
اليونيسيف ال المئة والأريع والسقين دولة التي التزمت بمبادرة e‏ 
eR‏ 


د. نجلاء علي مصطفی 


مدار س بنأء المهارات الحياتية ود تمتها قي ا1 لمملكة العربية السعودية 


mme 


N Lg Na O 
al aN LONG CEE 
el TE N 
مواجهة ما يتعرضون له من مواقف وتحديات في حياتهم اليومية» ويعتبر هذا‎ 
النوع من التعليم عنصرا مهما في تعريف اليوتيسف للتعليم النوعي؛ حيث يشير‎ 
ENE a Og E 
E O E 
)http:/ /www.unicef.org /arabic/lifeskills /lifeskills_2551 2( 


وما لاشك فيه أن هناك هوة واسعة بين المستقبل المرجو والواقع الراهن لمعظم 
الدول التامية ومن بينها الدول العربية والتي تواجه تحديا أقوى وأشد حدة وربما 
تكون مهددة تهديدا كبيرا في الحاضر والمستقبل اذا لم تقم بجدية بمراجعة نظمها 
التعليمية (هارجربف ا ۰۰۸( 


وانطلاقا من وعى الدول العربية بأن التعليم هو خط الدفاع الأول عن الأمة 
ا 
وحيث اصبح رأس المال البشرى هو الركيزة الأساسية في انجاز الطموحات 
التنموية فقد اهتمت القيادات العربية بقضية التعليم وظهر ذلك جليا في القمم 
e i N‏ 
الجزائر )٠٠٠١(‏ أجمع القادة العرب على ضرورة توفير تعليم جيد» وطالبت 
قمة الخرطوم )۲٠٠٠(‏ بضرورة احداث تحول جذري ونوعى في التعليم 
as‏ 


۲: اد انى و الرون‎ . a 
القادة‎ e والتي‎ )٣ ۷ تت خطة تطوير او ا لري‎ 
لاف فا اا وقد أكدت ااا يبام اة اتعا ر‎ 
٠٠ الاربعة وهي‎ 


٠‏ التعلم من أجل بناء القدرة الشاملة وتكوين الشخصية العارفة وهي تعنى 
تمكين التلميذ والطالب من التحكم بأدوات المعرفة 


a E N OLS 

ية اسل شمن رق شر وکا شیع من بین سنام 

RE‏ لتعلم التواصل بفاعلية مع الآخرين والقدرة على بناء 

المار ات الاحتناعة والتكيف مع المتغيرات الاجتماعية وتحویل a‏ 
الى ابتكار وادارة الازمات عند e‏ 


#. التطل من اجل التعايش المشترك TSE TS‏ 
المواطن. المهياً للدخول الى . عصر المعلوماتية والانفجار و 
قنو ات ا دل القرية اكونية ) 


3 التعلم من i‏ بناء الشخصية الانسانية TT‏ ا E‏ 

لتنمية الانسانية وهو مساعدة الفرد على تحقيق ذاته وتوسيع خياراته 
وممارسة حقوقه وواجباته وتکوین الحس الهادف الإيجابى (جامعة الدول > + 
ea pl N A‏ . 


ان مرحلة لطي للوي هي اة الحرجة في اتيم الشاي ولتي 


e ot e ° aN OA SL O ae 
0 ع‎ 2 ٩ ٣ 


mr gn o an errr rr 
س س و نے اس سس س س سے اس سو ر م‎ 


٤ را ا و الضرورية وا‎ e 
النافعة والتي تؤهلهم لمواجه‎ Eel ba 
٠ لذلك فانه ينبغي‎ »)٠١٠١ تحديات هذا العصر والتفاعل معه (الصائغء‎ 

الاهتمام بتتمية المهارات الحياتية في هذه المرحلة بل وإعطائها الأولوية 
اقتو ت 


وإذا كانت الحاجة لتعلم المهارات الحياتية تتضاعف في ظل المتغيرات ` 
المستجدة والحادثة في المجتمع العالمي والإقليمي بشكل عام فأنها تتضاعف 
في المملكة العربية السعودية بشكل خاص وذلك لعدة اعتبارات متها (الناجيء 
1۰ (: 


6 الاستهداف القيمي وهي أو ال للاستعمار الفكري والغزو 
الثقافى. 


E Na E E A j E 
المرحلة الثانوية.‎ 
تغير متطلبات سوق العمل وحاجته إلى أفراد مؤهلين بالعديد من‎ ه٠‎ 
Se CE 
) الواحد.‎ 
ه سهولة التواصل مع العالم والأفكار الأخرى عبر القنوات الفضائية‎ 
| وشيكة ا وغيرها‎ 
a ه زيادة التأكيد على المتع والتر: فيه 2 حساب الإتجاز و‎ 
الذاتي - كأحد الانعكاسات الخطرة ة للعولما لمة.‎ 


a CT E O oy 

تحتویه من أهداف على أهمية تنمية وإكساب الطلاب CE‏ الحياتية ؛ فد 

ركزت الخطة الجديدة التعليم الثانوي بوزارة التربية والتعليم بالمعلكة العريية 
SS‏ 


يجابين ونافعین في المجتع. ) 


NAN EE‏ ا التعاون والتواصل. 
والغمل ضمن فرق» الحوار» تنمية مهارات التفكير الواعي والناقد» 
ومهارات المشكلات واتخاذ القرارات بالإضافة الى تطوير مهارات 3 
وا وتقسويم م صداقيتهاء 
والاستفادة منها في الحياة ةالو 0 


ee 6‏ لطلاب شموات وتنويع الخبرات التعليمية المقدمة. 


: ۰ ا نحو العمل المهني المنة 0 والإخلاص في‎ 2 TE 
nttp: اس‎ alb7ooor. v.cormvajshowthreac php?t- -5245( 


ا ماهية المهارا ات الحياتية: 


اختلفت العديد 0 iT‏ والأدبيات في تعریف وتصنيف E‏ الحياتية ‏ 
SD o BS ۰‏ 


فهي مزيج من المعارف ا والتیہ )2003 a‏ 
) ۲ ا ا 0 ي 


تارتن ا ارا ا ی کي اا ارو ارد ۰ کک 
فقد اتفقت كل من منظمة الصحة العالمية (۷10) ومنظمة الأمح المتحدة 
للطفولة (۴٤N|۳لا)‏ على تعريف المهارات الحياتية بأنهأ (مجموعة القدرات 
A E a a E a‏ 
مجموعة من القدرات والكفايات النفسية والاجتماعية التي تساعد الناس على 
اتخاذ قرارات واعية تكسبهم القدرة على حل المشكلات» وممارسة التفكير 
النقدي› E o NS‏ والتعاطف مع الآخرين و 
حياتهم بطريقة صحية ومنتجة) (The World Health Organization,‏ 
& 1997 


http://www.unicef.org...me /lifeskills/whatwhy/skills.html 


N a N ES 
E ا‎ a 
بأنها تمتثل أو تحتوى كل المهارات الحياتية التي يحتاجها الفرد قفي عصر يتسم‎ 
بالتغیر السريع وبالنظر للمستقبل البعيد لا يمكن تصور وتحديد كل الممارات‎ 
التي قد تكون من القدرات الضرورية للفرد في المستقبل البعيد أو حتى القريب.‎ 
alga E TE E 
LU ET ر‎ 
هة اوتف وة الف الال وصدرن الا اة وال‎ 

الدولي (5ئ World Health Organization’‏ ۴ ) والذی یمکن توضیحھا 
بالشكل رقم (۱). 


ق ا ) ) العدد الثاني والعشرون ۲۰٠١‏ 


وقد استمد المكتب الدولي للتربيية The International Bureau of (IBE)‏ 
0 و کا ر آل کر اا کی ر ا کے اقرن ا ا 
والعشرين» للمهارات الحياتية من الدعائم الأربع للتعلم وهي: ٠‏ 


" التعلم المعرفة «earning to K^OW‏ 
" التعلم للعمل d0‏ 0غ earning‏ 
التعلم لتحقيق الذات 6 «learning to‏ _ 


) learning to live together lan لعش‎ aلعتلاو‎ ۰ 


شکل رقم ١‏ 
تصنيف المهارات الحياتية وفقا لمنظمة ايؤنيسيفا وة الصحة العالمية 
وصندوق المتحدة والبنك الدولي 


مھارات 
إدارة الذات 


مهارات 


| مهارات اتخاد القرار‎ ٠ 
| القواصل والتعايش‎ 


والقفكير الناقد 


مدارس بناء المهارات الحياتية وتنميتها خي المملكة العربية السعودية 


مهارات الاتصال ومنها: 


اللفظي). 
- الاصغاء. 
- التعبير عن المشاعر. 
E‏ 
اتر اغات ) 
مهارات الإدارة :- 
- مهارات الحزم. 
التعاون والعمل الجماعي. 
- احترام حقوق الآخرين. 
EEG &‏ 
- المساهمة قي المجموعة 
مهارات الد عوة :- 
ET TE‏ الاقناع. 


والتحفيز . 


مهارات هسل الشكلات واتداد | مھارات السقه بالنفس 
ااال اف و ` 


الشرار و مغها: وھ 

- جمع المعلومات. | - القيادة. 

- التقييم للمستقبل ووضع ٠‏ - تحمل المسئولية. 
اليدائل والحلول. -«رمهارات الوعى الذاتي 


- مهارات' التحليل فيما يتعلق 


مهارات القفكير الغاقد:- | - 


- م اراك التواصل | 


د. نوف بنت ناصر التميمي 
ا عى مصطف 


بما في ذلك الحقوق 


بتأثير القيم والمولقف | والواجبات وتحديد 


والمعايير. العو امل المؤثرة.. 
تحدي د و ا ١‏ لقو ة 


ن ار الات ا ااه 

٠ تحديد الأهداف.‎ - E SS 
تحديد المعلومات ذات اللة | - مهارات التقييم الذاتي.‎ - 

و كذاك موثوقر_ة تلك | مهارات إدارة المشاعر 

الفضصان. 3 - التعامل مع ا 

- التعامل مع الاساءة. 
مهسارات اذارة الإجهساد 
والضغوط _. 

ج E‏ 
استخدام تقنيیات 
الاستر E.‏ 
التفكير الإيجابي. 


(The World Health Organization <: 2 


بينما صنفها فريق التعليم اتقني والمهني بقسم 


(Wisconsin 


epartment, 2006(‏ بو لاية وسکونسن إلى: 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي ٠‏ العدد الثاني والعشرون ۲١٠١‏ 


ا ات حياتية أساسية» وتشمل مهارات الاتصال» الكتابةء الاتصال 
الشخصي› الاتصال الرسمي»› افر أءة. 


- مهارات حياتيه تحليلية وتشمل مهارات حل المشكلةء العلم والتقنية 
INT‏ 


- المهارات التأثيرية الفعالة وتشمل: مهارات إدارة النزاع المواطنةء 
مهارات تطوير المهنة. 
وتميل الباحثتان في تصنيفهما للمهارات الحياتية لأركان التعلم الاربعة والتي 
تتبناها منظمة الأمم المتحدة للتربية والعلوم والتقافة والتي يعبر عنها شكل رقم 
E0‏ ا 
شکل رقم (۲) _ 


تصنيف المهارات الحياتية كما تراها الباحثتان 


BERG 


ET 
وتعد تلك المهارات دعائم أساسية لإعادة تشكيل تشكيل التعليم فه ي تمت ل القدرات‎ 
الأساسية التي یمکن 1 يحتاجها الفرد ا ا الحباة فادا كنا نهدف إلى بناء‎ 
Ea إنسان القرن الواحد والعشرين فان بناء مهارات الفرد‎ 
بإيجابية مع الذات والمجتمع ينبفي ا‎ 


مهارات محرفف: E‏ طریق الإلمام بالمعارف العامة واسعة النطاق مع 
ا قيق في مجال العمل بشكل كاف» وهذا يعنى أيضا تعلم كيفية التعلم 
ا A AE e:‏ 
ا اه ورا ان ا وا 
ق ا ف E‏ 
الأفراد من سلبية الاستقبال إلى إيجابية البحث الاستكشاف والانتاج» وتتضمن 
N gE E EE E A‏ 
والناقد كما تركز على التحليل والملاحظة الدقيقة ا وإدارة البيانات اتتوافق 
اتر لتقني والمعرفي المتصاعد. 


e‏ رت ق و اهن اق وه 
المشاركة على نحو فعال في الاقتصاد والمجتمع ومن أبرز هذه المهارات: مهارة ٍ 
العمل قي فريق» ومهارة الاتصال الفعال» ومهارة اتخاذ القرارات الفردية 
والجماعيةء والمهارات القيادية ومهارات تحمل La‏ 
استخدام أدوات التقنية الحديثة. 


| مهارات اجتماعيه رالتعلم للتجايشس مح لآخرين. ا 0 تحقیق اتفاهه 
والتقدير المتبادل بين الثقافات والشعوب» والسلام على جميع مستويات المجتمع ‏ 
والعلاقات الإنسانيةء لتمكين الأفراد والمجتمعات من العيش في سلام وبروح من ٠‏ 
الاحترام لق التعددية ومن أملتها مهارات التأثير والتواء ا 


۷= 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي ا العدد الثاني والعشرون ٠١٠١‏ 


ومهارات التعامل مع الأنماط المختلفة والمتعددة من الافراد والتقافات» ومهارة 
التشارك والعمل التطوعي» والمرونة الفكرية» ومهارة التفاعل مع المتغيرات. 


مهارات تحقيسق السذات: من أجل تطوير شخصية الفرد وتحقيق اسستقلاليته 
را رة عا اک ف ا و هة ا في ماف الواح 
الوجدانية» والاجتماعية» والعقلية. ومن أهم هذه المهارات: الوعي بالذات 
NaN ET Moa E GEG‏ 
Na Nae a‏ ر Aa‏ 
الإيجابي اضافة إلى مهارات الحوار وصنع القرار (| 1996 ,5إهام0). 


وكما ذكرنا من قبل أنه لا توجد قائمة محددة من المهارات يمكن اعتبار ها القائمة 
E E GET ENTE O ECT EAS‏ 
e E TE‏ 
افر ون ما كن رة اة ريا ى فد اة من ارات الات 
E O PE‏ 
مشروع الملك عبدال لتطوير التعليم العام 
إن مقولة " التاريخ يتم بالوثائق" قادت الفريق البحثي إلى جمع عدد من الوثائق 
N a‏ ا ا و ا 
إلى تلك الوثائق الخاصة بمشروع الملك عبدالله (مثل: مطبوعات إدارة التخطيط 
والمتابعة» مطبوعات برنامج تحسين البيئة التعليمية »مطبوعات برنامج تطوير 
اا Es E OSA NE‏ 
لموقع الالكتروني الخاص بالمشروع حيث لجأ الفريق إلى ترتيب تلك الوثائق 
N NA ERs a aE E‏ 


مدا بناء المهار ات الحياية وتنميتها فى المملكة العر بية السعودية 1 
اا ا ياه وتنميتها في الہ لعر بي yT‏ 


ا الطاقارت التربويةء والتوجهات المستقبليةء و على أهداف 


E‏ ميته والفلسفة التي يقوم عليها. 


لقد لقد بزخ مشروع الملك عبدالله بن E‏ ر التعليم العام استجابة 
لتطلعات خادم الحرمين ا الت أوضحتها وثيقة التعليم" التي قدمها ااه 
الحرمين ركو 0 و امان ا ن رن الخليج العربية واستجابة لخطة ِ 
ا اة وا ات الو ان ال عرو هار خورف ن ااا 
السادس الحوار الؤطني الذي عقد عن "التعليم.. الواقع وسبل التطوير" ويمثل هذا 
المشروع دعما كبيرا لوزارة التربية والتعليم وتحقيقا لرؤية القيادة العليا في 
الذولة فی ان التلیم هو الأساشن بناء اقتصاد معرفي يسهم في الوصول 
بالمملكة إلى مصاف الدول المتقدمة وتحقيق ا للسنشء ء في 


بناء مجتمع متقدم في جميع المجالات (تطوير؛ 


انتقال التعليم في المملكة لى مرحلة جديدة ترتكز على الجود؛ لنوعية 


5 الفجوة ن تات اا و اة المتحققة E‏ ) 
من کلال اكساب الطب :و الطاانات القرن e‏ والعشرين مع 


E 


a‏ المشروع: 


يهدف المشروع إلى: 


ا ا ا جوانب العملية eT‏ 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي ) العدد الثاني والعشرون ۲١٠١‏ 


تطوير نظام متكامل لتقويم التعليم وقياس مستوى الجودة. 


والبدنية A‏ لدی الطالب و الطاليةء وإعادة اقل الا ع 


والمعلمات» وتهيئتهم لأداء مهامَهم التربويَّة والتعليميَةَ بما يحقق أهداف المناهج 
التعليميَّة المطوّرة» وتحسين البيئة التعليمية وتأهيلها وتهيئتها لإدماج التقنية 
والنموذج الرقمي للمنهج؛ لتكون بيئة الفصل والمدرسة بيئة محفزة للتعلم من 
أجل تحقيق مستوى أعلى من التحصيل والتدريب» بالإضافة إلى تعزيز القدرات 
الذاتية والمهارية والإبداعية وتنمية المواهب والهوايات وإشباع الرغبات النفسية 
لدى الطللاب والطالباتء وتعميق المفاهيم والروابط الوطنيّة E NT‏ 

خلال الأنشطة غير E‏ ) 


2 الأساسية للمشروع 


ولد فيو ا ر ) الاتية: 


ويهدف إلى الوصول إلى نظام تأهيل وتطوير مهني فاعل لصناعة كوادر 

و ا رو و ت ن رو اااي 
ويعتمد على كفاءة بشرية محترفة تمتل الكفاية الداخليةء ويستند إلى معايير 
واي و ا ا 
التدريب الفاعل هو نتاج تفاعل مجموعة من العوامل التي تؤئر فيه» ومن 
الا و ار ق ا و ر 
ر 

۲۰ 


مدار د تا الل أت اة ۾ تمهاد اة ه السشعودية . 
رس بتاء المچار ياتيه وتنميتها في لخريية السعودي | a‏ علي مصطفی : 


۲. برنامج تطوير المناهج: 
E TEE E E E‏ 
متمركزة حول المتعلم» ومحفزة نحو الإبداع a‏ وفق منظومة قيمية 
ومعرفية ومهارية متوازنة؛ تحقق وطنية التفاعل وعالمية التفكير. ويعمل ٠‏ 
مشروع برتامج تطوير المتاهج على تحقيق تطلعات المشروع و رؤيته من خلال ِ 
توظيف أقصى طاقة العنصر البشري السعودي» والإمكانات التقنية المتخصصة 
واننتراتيجيات التصميم التعليمي» و ألخبرات العالمية؛ لتقديم مخاهج EEE‏ 
سمات رقمية عالية الجودة؛ قادرة على غرس القيم وتفعيلهاء وتطوير المهارات 
وتطبيقهاء وقيادة المتعلم نحو الإبداع والتفكير والمنافسةء وإنتاج المعرفة 
وتطويرهاء وتنويع استراتيجيات التعلم والتعليم؛ ودمج التقنية في ا 
لتحقيق احتباجات كافة شرائح المتعلمين في مراحل التعليم العام» وتوطين خبرات ٠‏ 
ريادية في E‏ المنهج وتطوير (تطویر» ۱٤٤٩۹‏ ه). كمايهدف 
'برتامج تطوير المناهج التعليمية إلى تطوير نوعي في مناهج التعليم بما يخدم 
المجالات التالية: کک 


تتمية شخصیات المتعلمين العلمية والسلتة ا 
۳ تی بم اسب مع قدرات ال الطلاب ب ومیولهم. 


التحول من التركيز على ا المحتوى المعرفي إلى عمليات التعلم بما e‏ ۳ 
ما يتعلمه المتعلم ويترجمه إلى مهارات حياتية يوظفها في حل مشكلات الحياة. 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي . العدد الثاني والعشرون ٠ ۲١١١‏ 
العناية بالتحول من المواد المنقصلة والتلقين إلى تكامل المعرفة والتفاعل التعليمي 
والتعامل مع متغيرات العصر وفق رؤية شرغية ووطنية متزنة. 
استثمار الخبرات العالمية في بناء المناهج. 
بناء خبرات وطنية في مجالات صناعة ا 
تحقيق نقلة نوعية في إعداد الكتاب المدرسي والمواد المصاحبة. 
تحقيق الرقمية في المناهج ودمج التقنية في التعليم. 


وتمر عملية تطوير المناهج بعدة مراحل يوضحها المخطط في الشكل رقم :)١(‏ 


١ التطوير‎ 


۰ 


4 


في 


تطوير المناهج و 


تطبيقاتها 


ا 


شکل رقم (۳) 


عملية تطوير المناهج بمشروع الملك عبدالله "تطوير" 
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التفويم والتطوير | 


۳” 


YY 


يهدف البرنامج ال الإسهاء ذ في بناء مجتمع المعرفةء وذلك بالعمل على تحسين 
البيئة التعليمية وجعلها بيئة تقنية تفاعلية محفز ة لكافة أفرادهاء ويتحقق هذا الهدف 
Eg Cg‏ 
SN EEC E Eee‏ 
المنشود حيث يستتد النموذج على عنصرين أساسينْ في جميح مكوناته هما:- ‏ 


«(quality assUranC@e)) ûe الجودة النو‎ .١ 


۲. التدريب والتطرير «(training and deve€IO06p171€16((‏ 
ا دف اط فر ال 
وهو برنامج يهدف لتقديم أنشطة تربوية مفيدة جاذبة شاملة وذات جودة عاليية 
وذلك من خلال تقديم أنشطة غير TE‏ اله کشر ی خر ات 
الطالب وتصقل المهارات وتر عى ا ا e‏ 
الأهداف التالية: 
8 تسن شمو مائ اين الإسلامي في ر 0 E‏ 
وترجمتها ا واقع عملي . 
تعزیز لولاء واللتماء للوطن والمحافظة على مكقسباته 
رعاية القيم والاتجاهات والممارسات الإيجابية صحيا وفكريا ونفسیا 
واجتماعیا. 


۵ دعم التعارن بين المدرسة الاش وم سسأت المجتمع. 


E 


4 1 ك نوف تلت ناصر التميمي 
3 نجلا ء على مصطفی 


A TT TT ETE 
في مراحل التعليم المبكرة.‎ 
8 EN ه إكساب الطلاب والطالبات المهارات الحياتية‎ 
الجوانب النظرية والتطبيقية للمواد الدراسية في جميع‎ ۳ e 
استثمار أوقات الفراغ من خلال برامج ترويحية تربوية هادقة.‎ ٠ 
اعداد الطاب والطالبات لدور هم الريادي في مسيرة البتاء والإنماء‎ © 
للوطن.‎ 
مدارس تطویر:‎ 
وتعتمد السياسة العامة لتنفيذ مشروع 'تطوير" على ثلاث استراتيجيات تقسم إلى‎ 
المشروعات‎ E e a eR 
في خمسین‎ e و تتضمن الخطط ۶ قصيرة ا تنفيذ فكرة‎ 
9 مدرسة ثانوية في مدن ومحافظات المملكة المختلفة بواقع مدرستين لكل مدينة‎ ٠ 
محافظة. وبناء على ذلك انطلقت مبادرة مدارس 'تطوير " وفق رؤية مستةبلية‎ 
واضحة مؤداها 'تعليم متمايز يسهم في بناء شخصية المتعلم المتوازنة في بيئة‎ 
معرفية متطورة وفق جودة عالية".‎ - 
۰" أهداف مدارس "تطویر‎ 


Yo - 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي ) العدد الثاني والعشرون ٠ ۲١٠١‏ 


O E TR 

. الإسهام في بناء المجتمع المعرفي. 

. رعاية القيم و الاتجاهات والممارسات الايجابي. 

. تتمية المهارات اا وا 

ه. تنمية مهارات لتفكير ومهارات حل المشكلات. 

ا ا المهارات القيادية. 

۷. بناء الشراكة المجتمعية. 
مکونات مدارس تطویر: 
افد تضمنت خطة مذارش تطوير شفيذ المشرو ع ببزامجة الأربغة التي مدق 
ت ا ر ا تأهیل ااا ا ت ا 


ا التشاط غير الصفي).. 


ويتضح من لشكل رقم ( ) احتواء تاك المدارس على قاعات لتق ديم ادرت 
وقمارسة الانفطة المتنوعةء وبوابة "مجتمع المعرفة" التعليميةء بالإضافة إلى 
معامل ومختبرات افتراضية تحتوي على مجموعة من البرمجيات والأدوات ٠‏ 
المتصلة بالحاسوب والتي تحاكي الواقع وتيسر التعلم بالنسبة للطالب. 


COE PE OLA NTF FL TEYE TO PD GOCE OO E EG AIOE RETIRE TENCE ESSEC 
RTARTA err a TEED Yo a nak e eet Re E E N ma tte 


د.. نوف بنت تاصر التمیمی 
مدا بناء المھار ات الحیاتیة و تتمیتھا فے , ا اj‏ 4 2 ۰ _ 
زس د ر يانيه و : في المملكة العر بية السعودية “< 1 
) د. نجلاء علي می 


س 


شکل رقم )٤(‏ 


ا ی ا ا ر 
ومعلم ميسر وطالب مستكشف» وتقنيات للتعلم» وتعلم تعاوني وتفاعلي» E‏ 
مرنةء وتقويم بديل وقيادة ميّسرة للتغيير ورؤية واضحة تركز على اكساب 
الطلاب للمهارات الحياتية. 


خطوات الدراسة الميدانية ووسائل جمع البيانات 
لوضع الإطار العام لهذه الدراسة آثر فريق البحث أن تكون الدراسة الميدانيية ‏ 


على مرحلتين من اجل تزويدنا بصورة جلية عن نظرة الطالبات وبقية أفراد 
العينة لتطبيق تجربة مدارس 'تطوير" وأثرها في بناء المهارات الحياتية لديهن 


۷ 


مجلة دراسات فى التعليم ٠‏ الجأمعى العدد الثاني والعشرون ۲١۰٠١١‏ 


وليتحدد في ضوء نتائج المرحلة الأولى اتجاه البحث ويساعد على أساسه بناء 
الأدو ات البحتية اللاحقة والمستخدمة في المرحلة الثانية. 

أدوات اك 1 

ارتكزت الأدوات ا جمع البيانات على التالي: 

Focus Group interviews jı مقابلات جlnعاتٽ تر‎ 


استخدم الفريق البحثي اناوت مقابالة E‏ التر Focus Group EC‏ . 
iYinterviews‏ وكما أوضح )1998 (Krueger,‏ تعد وسيلة فعالة للحصول 
ا ا ا E‏ 
e‏ ويتميز هذا النوع من الأدوات ا کر ر 
التوصل إلى فهم اقرب لنظرة المشاركين ورؤيتهم للقضايا موضوع البحث. كما ٠‏ 
انه يمكن الحصول على الترکیز ۶ا٥‏ ۴د لا يكون سهلا الحصول عليها في حالة ‏ 
O o ET‏ 
a‏ ا Ea‏ التر کیز o Group interviews‏ و e:‏ 
) تمکین لباحث من جمع قدر بير من البيانات والمعلومات في وقت قصير وبكلفة 
محدودة. كما أنها تتيح سبر أغوار المشاركات واستیضاح بعض الأسباب التي قا ٠‏ 
تکون وراء ظرتهم التجربة وموقفهم تجاهها خاصة وان ا ار 1 
للعينات المختارة تسمح بذلك حيث يمتلك أفراد العيذة القدرة على طرح القضايا ٠‏ 
ومناقشتها والتعبير عن نظرتهم للواقع الجديد. وكما پیر مورغن (Morgan,‏ ` 
1997ء هذا التوع من المقابلات يمكن استخدامه التر السات اة 
الاستطلاعية للكشف عن بعض القضاياء ويمكن استخدامها في مرحلة متأخرة ) 


د. نوف بنت ناصبر التميمي 
STOTT | a O A‏ 
لاستيضاح بعض الغموض الذي قد يطرأً على بعض النتائج التي تم الحصول 
عليها من مصادر أخرى وهذا ما حدث بالفعل في هذه الدرأسة. 


وكان يحكم اختيار العينة الظروف التي ارئبط بها أفراد العينة فلم يكن أمام 
الجميع قرصة للمشاركة لذلك اعتمدت استر اتيجية "کر 5 (Oppenheim, - "Jll‏ 
(1992 حيث تم اختيار المتاح من خلال أعضاء الهيئة التدريسية والإدارية 
والطالبات وذلك وفقا لارتباطهن بجداول الحصص أو أعمال أخرى كلفن بها 
ت و ی ری ا ول و ار ق 
لجماعات التركيز في جلسات متفرقة في صالة الاجتماعات في المدرسة وذلك 
أثتاء الدوام الرسمي. وقد اقتصر المكان على أعضاء الفريق البحثي و 
الترکيز كما هو موضح في جدول رقم .)٥(‏ 


٠١٠١ ا العدد الثاني والعشرون‎ SNN AG 


جدول رقم )٥(‏ 


r‏ فوزع أفرد اة قتا المدارس والقوات امستخدمة 


معلمات واداريات ٠‏ 


 تابلاط‎ 


جماعات التركير 


| بدأت في المرحلة الاستطلاعية واستمرت حتی آخر زيارة 


Ta Ta 
وقد گان و احا لافر اد اة لهدف من البحث بشكل عام» وکل جاتب من‎ 
جو انب المقابلة بشكل خاص» حيث اشعرن بأهمية موضوع البحث ودورهن في‎ 
تحقيق أهدافه. كما تم التأكيد في مستهل المقابلات أن ما یدلی به من معلومات لن‎ 
الأغراض العلمية للبحثء و لجابات أي فرد أو مجموعة ستحلل‎ EE 
مع إجابات بقية أفراد العينة. كما تم أخذ موافقة أفراد العينة على تسجيل‎ 
) | المعلومات كتابة ال هھ(‎ 


Ne 


د نوف نبنت نا از 
مدارس بناء آلمهار أت الحياتية وتنميتها في المملكة العربية السعودية ll‏ 
حددت المحاور التي صممت على أساسها مقابلة جماعة التركيز الأولى واللاحقة 
في ضوء مراجعه أدبيات البخت وفخضن الوتائق الخاصة»ء وبعد زيارتين وديتين 
قام بها بعض | أعضاء الفريق E.‏ ا من خلالهما بعض الجوانب المهمة 
والتي لها علاقة بموضوع البحث. وتلك المحاور في الغالب لم تخرج عن 
E E es lO a aS‏ 
e N AN ESE EN EO ESE‏ 
المقابلة الفردية 


تعتبر المقابلة من أهم الأدوات المستخدمة في عالم البحوث الاجتماعية وهي 
أسلوب بحثي يتضمن طرح أسئلة أو مناقشة قضايا معينة مع من تجرى معهم 
المقابلة. ويمكن القول أنها أداة بحثية مهمة لجمع معلومات قد لا يمكن الوصول - 

إليها بطرق بحثية أخرى كالملاحظة أو الاستبيان او حتى مقابلات جماعة 

التركيز (1996 ./ة e٤‏ ا ,اها×aاB).‏ ورغم ما يكتف تصميمها من 

صعوبات» تعد المقابلة أحد أهم أدوات البحث التي تركز على قياس الاتجاهات 

Le E O 

بواسطة أداة أخرى (العساف»ء ١١١٤٠م). ٠‏ 


وفي هذه الدراسة كان الهدف من إجراء المقابلة الحصول على مجموعة من 
التصورات ووجهات النظر التي قد لا يكون مناسبا الحديث عنها أمام الملا حيث 
E‏ ا ل ان فا ا 
لخا ل ها لمر قت ائ ها نرد ال فا اقات الت ك 
ذلك )2006 )PP ۵ & Neale,‏ ففیھا یتم تقدیم ملاحظاتھم حو ل نققاط ٠.‏ 


TY! 


مجلة دراسات في التعليم الجامعى ٠‏ 1 ) العدد الثاني والعشرون ٠۲١٠١‏ 


E الممكن ا أ أ‎ u yT a 
ا‎ 


E‏ خلال ور 
كما هو الحال قي مقابلات جماعات التركيز» ومن نائج مقابلات جماعات ٠‏ 
التركيز والملاحظة المباشرة و هي في النهاية ترجمة لأهداف البحث و E‏ 
للإجابة على بعض أسئلة البحثء ورك ر 6 و ا ا ا ي 

ا معهاء ٠‏ 


 ةظحالملا‎ 


ا لملاحظة من أقفضل الأدوات ا اس إباحثين ذوي اة 
لقدر تھا على إمدادهہ بالمعلو مات 'الأحلى" فٍ في أبحاثهم ) Simpson & Tuson,‏ 
1995). فالملاحظة تعتبر أول خطوة يقوم بها لباحث من EE‏ 
e '‏ لبحث والتقرب منه أكثر» وملاحظاته لنواحي الحياة العامة داخل سياقها ‏ 
العام» وهي نقنية من تقنيات جمع المعطيات وتوجيه الحواس وذلك بقصد كشف 
N O ES |‏ 
الميدائية في المرحلة العملية ويمكن أن a‏ 
E a,‏ بالفعل. 


دات عملية الملاحظة وتسجيل مدوتاتها منذ ايوم الأول للزيارة واستمرت في 
كل الزيارات التي قام بها فريق البحث» وشملت مواقع مختلفة في الساحات 
والممرات وفي حصص النشاط داخل الأندية الطلابية واستمرت حتى الزيارة ‏ 
الأخيرة ة لفريق البحث. وکما هو الحال لدى العديد ممن استخدم أداة الملاحظة 
کان هناك حرص من الباحثاٹ على استٹمار و 


TTY 


ندارس ينآء آلمهار أت اأ دة و تنميتها في المملكة العرد وة السعودية 3 f E‏ 


العينة فر ادی و جماعات في محاولة لتحوير دفهة الأحاديث التي تدار اتحققی يعص 
الأهداف التي تخدم البحٿ )2000 .(Cotner,‏ 


يتمتل مجتمح الدراسة في e‏ والمعلمات والإداريين والإداريات o EN‏ 
والطالبات وأولياء E‏ تطوير” التابعة لمشرو ع الملك عدا 


و e‏ ا و ا و 


تحليل البيانات ومناقشة النتائج 


إذا كانت الدراسات البحثية المهتمة بالتعليم العام في الغالب تركز على جوانب 
NEN Na AO Ou‏ 
هدفت إلى الكشف عن دور مدارس تطوير في إكساب الطلاب المهارات الحياتية 
والتعرف على أهم العوامل التي يمكن أن تسهم في تتميتهاء بل يمكن القول أن 
ا ااا ا ا ر ع ت و 
أفراد المجتمع المدرسي وعلى تصوير الحياة لدى أقراد المجتمع من زوايا 
مختلفة كما يراها أولئك الأفراد أتفسهم إيمانا بأهمية ذلك على تقييم أفضل لتجربة 


مدارس تطویر. 


في احدى المقابلات الاستهلالية والتي هدفت الى التعرف على ماهية مدارس ‏ 
'تطوير" كشفت إحدى القيادات في إدارة مشروع 'تطوير" أن مدارس 'تطوير" 
هدفت إلى بناء نموذج قابل لاتطوير والتقويم» وقدمت لفريق البحث نسخ من 

الوثائق الرسمية التي تتضمن خطة مدارس تطوير والتي نصت على أن "مدارس 
تطوير هدفت إلى بناء نموذج قياسي قابل للتطوير والتقويم وتتمثل فيه عناصر 


E 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي | i‏ العدد الثاني والعشرون ۲٠١١١‏ 


المدرسة الحديثة؛. المنهج المفتو ح» البيئة التقنيةء العلاقات الات صاليةء التطوير 
ا E‏ 


و ETS e‏ اتر التغيير الحادث في E‏ ا ا ياء 
E E E E TR‏ المختلفة للطالبات والكشف عن أهم العوامل ) 
المؤثرة التي ۽ ساهمت فی ا المعلومات التي امحفاها الفريى ن 
وات E El‏ وما تتضمنه الوثائق والمستندات O‏ 
- توفرت للفريق البحثي. 
تحليل الوثائق 


وبنظرة تحليلية لبعض الوثائق الرسمية لمشروع 'تطوير' يتضح أن برامجه 
تسعى إلى ضمان الدور النشط والفعال للطالب لتسهم بشكل كبير في توسيع دائرة 
استثمار الطاقات البشرية في مرحلة مبكرة من العمر برعاية المواهب وتعزيز ٠‏ 
القدرات الذاتية والمهارية وتحفيزها للتجديد والابتكار بما يكفل لها النماء في كافة ‏ 
المجالات ا لري E‏ 


۰ ن جاقب غر فان تخلبل تلك الوثااق أك أن النشروح يركن يشل وأشع عى 

E‏ الحياتية المختلفة للطالب من خلال برنامجي تطوير المناهج 

- ودعم النشاط اللاصفيء دعم ذلك الاهتمام العالي بتجهیز البنية التحتية وتأهيل 
وندریب الكوادر SS‏ التي نص عليها كلا 
البرنامجين. 


TE 


د. نوف بنت نا ال 
ان اا ا لمملكة العربية السعودية ٣‏ د نجلاء علي لذ 


ای یہ کے کی تهت موی ه2 


تطویر المناهج 


لقد هدفت عملية تطوير المناهج كما أوضحتها الوثائق الخاصة بالمشروع الى 
ترسيخ مفهوم التعلم الذي يسعى إلى التركيز aN gE‏ 
النتائج والانتقال من المعارف المفككة إلى المعارف ف والمهارات المترابطة 
وجعل ااا ر العملية ا 


کک ا المھة وات رر اا ك رن وو اا 
قري وا و ا و ا ا کے ها ار 
ی عر ا ا 
LE NL ma‏ 
في حل مشكلات الحياة" والائتقال بالمتعلَم من التلقي والحفظ إلى البناء والإبداع 
من ثقافة التعليم إلى ثقافة التعلى» واستبدال ثقافة الاستهلاك بتقافة الإنتاج E‏ 
اعداد جيل فاعل ومشارك ايجابي» وليس متلق سلبي»ء وذلك لبناء شخصيته 
as ba ANO uaa,‏ الما 
والعالمي. 


أما فيما يخص النشاط اللاصفي» فقد ظهر واضحا اهتمام مشروع 'تطوير" به 
حيث جعله ركنا من الأركان التي قام عليها ومن أجلها مشروع 'تطوير". كما أن 
وضع خطة استراتيجية للنشاط تنطلق من القيم الإسلامية ومن سياسة التعليم في 
المملكة بالإضافة إلى انطلاقها من خطط تنموية ومشاريع تطويرية طموحة مثل 
لها آثارها الفعالة في نجاح النشاط واستشعار أهميته في مدارس تطوير. 


` NYO 


لقد كان مر من أهم أهداف برنامج دعم النشاط غير الصفي '"إكساب الطلاب 
والطالبات المهار ات الحياتية اللاز مة للتعايش مع المجتمع بإيجابية" حيث يدف 
الى تقدیم ا غير صفيةء هادفةء دات جودة عالية تسه في إعداد المواطن 
e N E‏ 
SES I I‏ 
ا و کے ا ا و رھ ی ي 

و البناء والإنماء للوطن كما ركزت على إكساب الطلاب والطالبات 
aE ENE O el‏ 
صحيا وفكريا ونفسيا واجتماعيا وتوفير البيئة المناسبة لاكتشاف وتنمية مواههب ‏ 
وميول الطلاب والطالبات في مراحل التعليم المبكرة. ٠‏ ) 


تحليل واقع المدارس 


أما ما ترصده المعلومات المستمدة من الأدوات البحثية عن واقع التجربة في ٠‏ 


مدارس 'تطوير" ورغم ذلك المستوى العالي التخطيط والذي بب من ارز 


الجو أتب E‏ لی أن اد نای ن 


ن ار کیا ا یی ٠‏ 


چ ر ن رر ر ایا المهارات الحياتية للطالب. 


لقد أكدت المعلومات التي ک2 جمعتها نوات الدراسة المخثلفة ةن رز لجرب لتي 
وبعض لاجتمادات اتخدام بع طرق | دريس الخديثة وأبرزها ا 


) ) د. نوف بنت ناصر التمیمی 
بذارتن ينأ المهارات آلحياتية وننميتها ی اأملكة العربية السعر ديه 3 ذحلاء على مصطفی 


a arr: ras aa aa 1 a ا‎ 


E E E E FE 
N ANA E 


أثر الممارسات الحديثة في بناء المهارات الحياتية 


ااا ا ا و و ر ی و ا 
اوا ا ا ا 
a e E SE RE E‏ 
منهم امتلاك مهارات البحث والتعله E‏ اط الحناة لر فة ادف 
مهارات استخدام الحاسب والتي ستمده بقدرات ابعد تسمح لنمو مجالات جديدة ‏ 
من المعرفة لديم )2009 „(Trilling and Charles,‏ 


لقد كان من ابرز أهداف مدارس مشروع 'تطوير" وكما ذكرنا من قبل صناعة ٠‏ 
مناهج رائدة دات تفاعلية وسمات رقمية عالية الجودة من خلال تطوير وتنويع 
استر اتيجيات التعليم والتعلم ودمج التقنية في فاعليتهاء E‏ تتقضمن e‏ 
التعليمية الاستفادة من استراتيجيات تعاونية جماعية مختلفة تسمح بتكوين بيئة 

e‏ کر ا 
وتطوير خبرات المحتوى التعليمي وتنمية مهارات التفكير وتكوين المنتجات 
النهائية. وقد كان برنامج التعليم للمستقبل ٠٠۵٥۸"‏ اعا١!‏ من أهم البرامج 
و ی ی ق 
تحقيق تلك الأهداف. ) 


فمن اهم ما تردد كثيرا .على السنة معظم افراد العينة برنامج التعليم للمستقبل ‏ 
ee"‏ اعtما‏ " والأثر الذي احدثه في عملية التعليم والتعلم والذي تصفه وثائق 


مشرو ع الملك عبدالل 'تطوير" برنامج تدريبي يتضمن مجموعة من استراتيجيات 


YY 


مجلة دراسات في التعليم الجامعى ) العدد الثاني والعشرون ٠١٠١‏ 


الأساليب e‏ : :للم القن على لمشروعات. ب لتس اوني. 


طرق جذابة 


وتشير العديد من المعلمات إلى ی. ان ا التدریس قد 
تغيرت كنتيجة طبيعية لاستخدام تكنولوجيا المعلومات والاتصالات في 
الممارسات التدريسية كما تؤكد العديد من المقابلات أن طريقة التدريس تغيرت 
EE E E E EE‏ 
ال تهات لاخدا اة اة وال لقصل و اة فى تين 
aN Ee E E aS‏ 
بطريقة شيقة وجذابة تساعد على رفع مستوى التعلم وإكسابهم العديد من 
المهارات المعرفية والاجتماعية التي ق علی مواجه متطلبات الحياة 
العملية في ا 


س اف مشوق وجديد (لتعلم التعاوني- التعلم الذاتي) يعتمد على 
ی ن ا 
E )‏ لدروس بتفسها وهذا الاسلوب يهتم بدمج الطالبة في العمل 
الجماعي 5 اکسابها المهارات الاجتماعية المختلفة.  .‏ 


المعلمة م. ن 


YA 


) ) د. نوف بتت ناصر التميمى ‏ 
rE ) E ET‏ 
O E E O O‏ 
إلى السلوك الايجابي والملائم للتعامل بفاعلية مع مطالب الحياة اليومية وتحدياتها 
فان تدريب معلمي ومعلمات مدارس تطوير على برنامج (إنتل) والذي صمم 
N‏ التعليمية من خلال التوظيف الفعال للتقنيةء وكما أكده العديد 
منھں؛ إکساب طالبات 'تطوير ' TT‏ القرن الحادي a‏ ) 


الجماعي والفشاركة. 


مهارات معرفية 


لقد بات واضحا أن هناك تغير في تقافة افراد العينة حول مفهوم عملية التعليم 
والتعلم ا تطبيق بعض استر اتيجيات التدريس الحديثة حيث ‏ 
ر ا 
- وممارسة مهارات التفكير المختلفة في ا ت ا 

فرصة لإعمال العقل فقد اصبحت الطالبة باحثة تمتلك مهارة الملاحظة والمقارنة 


والتحليل والاستكشاف واتخاذ القرار. 


لقو نظت لباحتتان ل هناك ثمة تغير في تقافة E‏ 
ال اد ا ا و ا 
ST os‏ التطبيق الفعلي لطرق التدريس الحديثة 
رالقي يمكن أن ذنم تلك المفاهيح لا زالت في مراحلها الأولى وقد يحتاج الأمر 
إلى دراسات اخری لتقبيمها. 


العمل لجماعي-البر اعة في استخدام التقنية 


۳۹ 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي العدد الثاني والعشرون e‏ 


E E O CEN NR O 

ا ا ی 
تظطوير وبات و اطا و لةه طالباتها. قد استخدمت الطالبات التعبير الجماعي ) 
ag O Sg‏ 
٤ ORE E E SS‏ 


علمتتا لیا الإصغاء إلى 
التفاعل» ا ا 


م. ن طالبة 


uns E GEENA EEE 

استر اتيجيات في طرق التدريس اثر في اكتساب الطالبات مهارات مختلفة كمهارة 

التعامل مع الاخرين وتحمل المسئولية والتخطيط وكتابة التقارير وذلك حين 

انضمت الطالبات في فرق عمل يمارسن عملية التخطيط لأنشطتهن والبحث 

E‏ أوعية المعرفة المختلفة وتفعيل التقنيات المتوفرة في ر 
جمع المعلومات وإعادة إنتاجها وصياغة ذلك في تقاریر . إحدی الطالبات 

العمل الجماعي المنظم والمهارات 


المختلفة التي اكتسبنها من التعلم لقائم على على المشروعات: 


ا ا e‏ مجمو عات لأر تعرضص والثانية تقدم منشور أو کتیب 
والثالثة تنشئ موقع ويب وأحيانا هناك مجموعة رابعة منظمة للعملية كلها. 
علمتنا المشاريع تحمل المسئولية»ء نكسب ر التقنية» ونزيد من 


۰ س 


مدارس ټقاټ المهار أت 1 ياتية و میتها الملكة العربية السعودية 1 8 لاء 1 أ 


معلوماتتا. كانت مهار اتتا بسيطة والآن تعلمنا حتى أننا بدأنا ننشى المنتديات» 
O E E N O‏ 
م. د طالبه 
NN EE OLS E EO‏ 

المدرسي سواء أولئك اللاتي لديهن خبرة سابقة أو من لا يمتلك مهارات استخدام 
الحاسب. فقد هيأت تلك التقنية فرصة كبيرة لكل من الطالبات والمعلمات لتعلم 
وإتقان مهارات الحاسب» وتصف ذلك إحدى المعلمات اللاتي لم يكن لهم أي 

خبرة سابقة بالتعامل مع الكمبيوتر قائلة: 
a _‏ 


أما بالنسبة الطالبات فريما ف ارو کو ر فا ) 
e E e i e 1‏ قشر 


e a 
كتسبتا مهارات التعامل مع الحاشب واستخذام التقنية لم يعد الحاسب مصندر"‎ 


: الت ! ھے 


ص 


e 


O AT 
إلى التعبير عن أثر ذلك على‎ SS sS احدی‎ 


"هم شيء التقنية الحديثة زكل شيء يفتح النفس ). 


ع ت 
وتتفق نتائج هذه الدراسة مع دراسة (2009 ,.ا أ٠‏ ۳2٠٣ء‏ والتي هدفت 
ال ر غ ا و ار ت ف ار ا ماو غ ين 
کی کے کک ری شو 
أهم 0 من سمات التغيير الحادثء وأن إتقان الطلاب و المعلمين EE‏ 
الحاسب والتعامل مع التقنيات الحديثة كان من آهم ال اا ا ا 
استخدام تلك التقنيات كما اشارت الدراسة الى أن كلا من الطللاب والمعلمين 
Aaa E AE E‏ 


الآثار الايجابية لإدخال التقنية في المدرسة تعدت إلى أسر الطالبات حيث أشار 
بعض الأمهات في المقابلة الجماعية من اكتسابهن لمهارة استخدام الحاسب الآلي 
الذي لبى العديد من الاحتياجات الشخصية لديهن» حيث شكلت قدرة بناتهن على 
ا الحاسب حافزا مهما لتعلمه بينما أخريات رن ا ا کرو ا . 


) اون رة طن فرت الاب من ان االقداق با 


قدمتها لهن . 


أبعد من ذلك ما أشارت إليه إحدى الأمهات ووافقها عدد منهن»ء من أن الأطفال 
الصغار ة في المنز ل اکتسبو | مهار ات الحاسب من اخ طاليات مل سه 
'تطوير". 


STE. 


د تو فیا نن ناص التميمى ‏ 
مدارس بناء المهار ات الحياتية وتنميتها في المملكة العر بية السعودية aE‏ 8 


مهارات اجتماعية-التواصل 
التو اصل 

كما أن من نتائج تلك الممارسات التي سعت الى استخدام الطرق الحديتة في ٠‏ 
التدريس» والتي أشاد بها أفراد المجتمع المدرسي» وتتفق مع ET‏ 


٠ الإيجابي حيث هيأت الفرصة لتفاعل الطالبات مع‎ E 


بعضهن بشكل اكبر بكثير من الطرق التفليدية مما كان له الأثر الفعال فى تقوية 
العلاقات الاجتماعية القائمة ويتاء علاقات ا 
زات وات نن ا رن 


من أهم المهارات التي اكتسبناها التعاون كتا لا نعرف بعضنا قبل ذلك كل واحدء 
ار عا و في المشاريع تكونت لدينا علاقات حتى ان 


من لا تملك شخصية اجتماعية أ صبحت اجتمأعية 
الطالبة م. و 


فعلا aS‏ الطابة والمعلمة وأيسضا بين الطالبات» العلاقات ) 
الاجتماعية یین الطالية ا قوی 


إحدى الأمهات 


لقد شكلت الصديقات عنصرا مهما في حياة لطابة فهن اسن مجرد رفيقات 


e 


ا رات ف ن الاي ) العدد الثاني والعشرون So‏ 
الأدوار المتعددة للصديقات فهن بالإضافة إلى كونهن رفيقات لهن أدوار حيوية 
ومؤٺرة فهن المصدر الثري للمعلومات و الدعم والتو جيه و المساندة. 


وبصفة عامة» غدت عملية تكوين الصداقات والعلاقات الاجتماعية من أهم . 
السمات الايجابية لمدارس E NE CT E‏ 
E E O NCSA REET TOE‏ 

قوة بفضل الأنشطة الصفية الجماعية كتلك التي يتطلبها أسلوب 3 القائم على 

المشروعات. 


إن أهمية الصديقات تظهر في الإحساس بالمشاركة والانتماء لبعضهن البعض . 
E E E a‏ 
مع الطاات في المواقم اة في الارن قازار ها ا رر الي 
رصدتها بطاقات الملاحظة. تصف احدى مدى تفاعل زميلاتها والأثر الايجابي 
للتعلم الذاتي عليهن من التعلم القائم على المشروعات: ) 


أجمل ما في طريقة التعلم بالمشاريع التفاعل. في النظام التقليدي كانت الأستاذة 

تشرح والكل 'نائم"“ أما الآن الكل متفاعل "صاحي" لأننا نحن من نعمل ونبحث 

ونقدم» فانا أتذكر أثناء المذاكرة كل شيء في الدرس لأننا نحن من قام بعرضه. 
س.ل طالبة 


بمنظار مختلف 


1 ١ ٠ ETD ECE ات الأحيات يه وتنميتها في المعلكة العربية السعودية‎ ENE 
لم نكن نعرف معلماتنا في سنة أولى كن شديدات ولا يوجد بيننا تفاعل أما الان‎ 
على الأستاذة كما هي» كشخصية اجتماعية‎ e منھ‎ 9 ٣ 


ط .م معلمة 


٠‏ ان الممارسات الحديثة في البيئة التعليمية وكما ذكرته بعض المعلمات والأمهات» 
ENE gg E E‏ 
الاجتماعية المهمة كمهارات الاتصال التي تتضمن مهارة الإصغاء ومهارة 
التحدث والإلقاء کل لأولئك اللاتي کن |5 یمتلکن الجرأة في التعامل مع 
الأخريات والتعبير عن أفكارهن أمام مجموعة من الأفراد: 
ابنتي شخصیتها تغیرت کانت ابنتي تميل للصمت أما الآن أصنحت اك جرأة. 
إحدى الأمهات ‏ 

ودع نتائح هده الدر اسة ما a‏ اليه کل من راا ) بو عبدد وجرادات»› 
)٠۰۹ ٠‏ ودراسة (عبدالكريم» ۰۹( حیث أكدت لنتائج أن ا ا 
النشط کان لھا اثر فعال في اكاب الطلاب العديد من المهارات الحياتية مشل 


الانتماء 


ا هناك شبه اجماع على لاز التعلم التعاوني و تفر المشاريع المشتركة في 
تقوية العلاقات بين أفراد المجتمع المدرسي وإكسابهن بعض المهارات المهمة الا 
ان هناك شكوى متكررة من الطالبات من تضاعف المهام والتكاليف الملقاة على 


1 Eo. 


مةه تراشات فى ال الام ` العدد الثاني والعشرون ۲١٠١‏ 


عواتقهن والتي يتطلبها طبيعة الدور الجديد الذي فرضه نظام التعليم والتعلم في 


" ارس 'تطودر‎ ê 


ومع ذلك ما کان ينظر إليه في البدايات على أنه O EE‏ 
على e N El ea ae‏ 
اف و ا ا E‏ 
اقرانهن في المدارس التقليدية. لقد كانت الطالبات اغا ا 
aS AE SES O‏ أسهمت في بناء "هوية 

جديدة" لهن وذلك ما أكدته العديد من المعلمات والأمهات على حد سواء. أكد ذلك . 
EE BD gO‏ 
a‏ لحقيقية واتجاهاتهن نحو الوضع الجديد الو أعطيت فرصة للانتقال 
إلى مدرسة تقليدية قريبة من بيتك هل تقبلين الانتقال إليها؟"": 

آنا الآن "فوق" ولن أرضى النزول إلى 'تحت 
س.م طالبة 


أشعر بالانتماء لمدارس تطوير مع كثرة عيوبها لا 
٤‏ أرضى أن ينتقدها أحد أحب جو المدرسة بعد رجوعي 

e E ar الى المنزل‎ 

اشعر أو مثقلة وأفكر في الغياب لكن 

حین ڏگ ا لا تي وال الس عه 

م.خ طالبة 
لاء في المدارس 'التقليدية أتعامل مغ الدفتر والكتاب ‏ 
وهناك مواهب كثيرة لا تجد من يهتم بها. لكن هنا 


a ege ep ag mg eg je epg n < 


مدارس ینأء اأمهارأت ألحياتية فا العر بية السعودية د 
ا ا 


اقل لاغ اكل قات اغ ها 
أحلی 'شيء". العمل المشترك والتعلم التعاوني يخلق 
جو اجتماعي كما يوجد اهتمام بالمواهب الفردية. 
٤‏ مسن 

لاء حتى أواكب التطور كلهن (الطالبات في السعودية) ‏ 
سيصبحن مظنا بعد تعميم التجربة وحتى إذا عممت 
يكون لنا السبق ثم إن الإمكانيات المتاحة هنا أفضل. 

و اة 


NN OAR Eg OT OE 
٠ ا فئات المجتمع المدرسي ترحيبا بالتغير الحادث‎ 


فی المدارس ونتف هده النتيجة مع ما دکره 0 (Hargreav,‏ شي ن ) 
الصغار أكثر قابلية للتعلم وأكثر ترحيبا بالتغيير.. ولعل المهارات الحياتيية 


المختلفة التي اكتسبتها الطالبات من النظام ا بالتميز دفع الكثر ٠‏ 
من أفراد العبتة خصوصا طالبات السنة الثالثة (النهائية) بمطاليتهن بعدم المساواة ) 


مع أقرانهن وان يكون لهن الأولوية في القبول في الجامعات بل إن بعضنهن ذهب 


إلى ما هو أبعد من فلكاة جين رأين أحتيتن بقبول, جير مشروط في الاسام ٠‏ 


دک تلك الايجابيات كانت هناك E‏ على ضمور الاهتمام ٠‏ 
تطبیق السار ات e‏ عملية التعليم والتعام ويمكن ن نعيد ذلك لقلة 


ا 


أثر النشاط اللاصفي في بناء المهارات الحياتية 


لقد كشفت أدوات الدراسة المختلفة عن أهمية الدور الذي يلعبه النشاط اللاصفى 
في بناء العديد من المهارات الحياتية للطالبات؛ بل إن العديد من الطاليات 
والمعلماات يرين غ ان العمل الجماعي في الأنشطة الصفية و اللاأصفية E‏ 
مدارس 'تطوير" إحدى الطالبات تة تقول: 


أكثر ما يميز مدارس "تطوير" النشاطات اللاصفية 
الآن فيه غرابة وابتکار اس ا هتاک "أندية "A‏ 
والبنات أبدعن فيها. 


ويمكن القول أن هناك عوامل عديدة قد ساهمت بشكل فعال في نجاح النشاط 
اللاصفي ولعل في مقدمة تلك العوامل التخطيط الجيد حيث وضع هيكل تنظيمي 
وضحت فيه الأدوار. والمهام لكل فرد» وحددت ستة بر امج رئيسة موجهة للتشاط 
YT )‏ فيها أهدأفها والب ا وتقبيمهاء بالإضافة إلى إنشاء e‏ 
الأندية الطلابية التي د تستهدف بناء شخصية الطالب وتنمية المهارات الحياتية 
لديه. 

E E E E O 
N Ur ON RNa SEL EES 
و المتوفرة في لمدارس:‎ 

فكرة الأندية جديدة ولها نشطة وميزانيةء س ا 


Ea 
و.ن معلمة‎ | 


YA 


) ) ر د. نوف بنت ناصر اتميمي ‏ 
مدارس بتاء المهارات الحياتية وتنميتها في المملكة العربية السعودية ) ك 
لمملک EE.‏ نجلاء على مصطفی 


الذي ساعدنا على نجاح الأنشطة في مدارس 'تطوير" 
توقر التجهيز ات»› کل ما ترید موجود. 


لقد أكد العديد من أفراد.المجتمع المدرسي الباحشين في أكثر من مناسبةء أن هذا 
الاهتمام كان له أثره في خلق کو ا ن ا بل بین جميع ‏ 
E a O‏ 
اک ا 
توجد منافسة غير عادية لان الأنشطة تعرض في 
منتدى تطوير» منتجات المدارس على مستوى المملكة 
تعرض كلها في الموقع. يوجد تتافس بين الأستاذات 
سينا حتى يكون التشاط الخاص بمادتها أفضل 
ا 
Ms‏ 
مهارات التفكير واتخاذ القرار 
من أهم لارا ا ف ار تطویر ر 
ا في إحدى المدارس حيث تهيأ لنا اجا وتر المواقف 
المختلفة للطالبات وقد انضمت کلا واو ن لى الاد الان بها ET‏ 
أندية الإبداع والموهية ونادي مهنتي وأندية الاتصال والحوار وغيرها e‏ 
الباحثتان كيف أن بعض الأنشطة كأنشطة الإبداع العلمي والتقني ركزت E‏ 
تنمية مهارات التفكير الإبداعي واكتشاف وصقل المواهب حيث وفرت البيفة 
المناسبة والأدوات اللازمة وكان ذلك واضحا حين تحلقت مجموعة من الطالبات 
ا ا ف ر کور آل ا( رو اكت اجى ات 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي العدد الثاني والعشرون ٠١٠١‏ 


في احدى لمقابلات الجماعية حجم الاثر الذي احدثه ااي ا سه ) 
الأمعرفة ا 
انشاط رفع من مستوانا المعرذ في العلمي والثقافي 
الطاف زوك 


e‏ آخری» ما ذکرته العديد من لطالبات وأكدته مجموعة من الطالبات من 
أن مهارة اتخاذ القرار كانت واضحة في كثير من المواقف؛ فعلى سبيل المشالء 
احدى الطالبات ادت على ان الطالبة اصبحت تشارك في القرارات وقارنت 
دورها الحالي بدورها في النشاط التقليدي قائلة: 


قبعد ان 0 النشاط التقليدي يعتمد على المدرسة 
کن کے ات ما 
Ea RE a‏ 
ميولها واهتماماتهاء بل أبعد من ذلك» يمكن لها أن 
تقتر ح وتتبنى مشرو ع تادي يحمل فكرة جديدة. 

) الطالبة س. ك 


لقد كان شعور الاعتزاز والثقة بالنفس جليا والطالبات يتحدثن عن هدا ف وهو 
ما شجع الطالبات على المبادرة وصقل المهارات القيادية لديهن. لقد خرجنا من 
ا ا ت ا ا ا ن 
کو ا ی کی کو ود ر وا 
لا تمتلكه أقرانهن في المدارس التقليدية. 


مدأارس راء المهارات الحياتية وتنمبتها کي المملكة العربية السعودية 


ان ممن د نمی 
اسسا 


مهارات الاتصال والتواصل 

كما أن تلك الأنشطة اللاصفية هيأت الفرصة لتعزيز مهارأت الاتصال كالإصغاء 
See aa E E‏ 
TE N EE‏ 
في جدول يوميات معظم الطالبات يتبادلن فيه الملفات الرقمية الخاصة بالأنشطة 
في اطار الجهود المشتركة التي بتطابها طبيعة النشاط وهو بذلك بتكام ل مع 
SNe a e E OS‏ 
إكساب الطالبات المهارات المعرفية والاجتماعية المختلفة. 


كما ساعدت الأنشطة الجماعية الكثير من الطالبات على التفاعل والاندماج 
المنظم» خاصة الطالبات اللاتي قد يحتجن إلى أوقات طويلة ليتمكن من تكوين 
علاقات اجتماعية أو من يفتقدن القدرة اللازمة لذلك ا عليهن الشعور 
ا واذا كانت الوحدانية "خبرة غير سارة تحدث عندما تكون شبكة العلاقات 
الاجتماعية للفرد بها ضعف كبير من ناحية الكم 8 Jlكaف"‏ ) Wiseman, ef.‏ 
5 ,/2) فان الممارسات والمواقف المختلفة التي أتاحها النظام الجديد ‏ 
ا ك فل ت ا اوها را ا و 
العلاقات الاجتماعية i‏ ا ا تقوية الروابط الاجتماعية بينهم 
a N E O ENE‏ ا 
للمتعة والسعادة لهن. 
زادت علاقاتنا ولم تعد تقتصر على مجموعة من 
الزميلات داخل الفصل بل اصبح لدي العديد من 
اتات اا ا معن ف ارصن ية 
المتاحة لنا في النشاط وغيره. 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي ) ٠‏ العدد الثاني والعشرون ۲١٠١‏ 


الاد ك ك 
اط وا الها 


لقد لاحظت الباحثتان في E‏ متفرقة تلك المشاركة الايجابية والتفاع ل 
E a a2‏ 
NEN EEE‏ وتعزیز روح المبادرة 
وحمل هم المجتمع من خلال العمل التطوعي وتبني قضاياه الاجتماعية والصحية 
والبيئية والفكرية. لقد أكدت إحدى رائدات شاط تفعيل الشراكة بين المدرسة 
والأسرة والمؤسسات المجتمعية الأخرى حيث قالت: 
التواصل بين المدرسة والأسرة أصبح آکثر فاعلية حيث 
تستضيف المدرسة بعض الأمهات ا 
Nod CE‏ النشاط ‏ 
ر كان للطالبات المبادرة والتفاعل مع 
بعض فئات ع گا وإقامة E‏ 
اراد ا 


E )‏ 
کان الأت اة اللاصفية کی E‏ اتطویر' دور فعال في تحقيیق E‏ في 
E‏ الطالبةء فقد كان واضحا ا الطالبات لبعض المهارات Tem‏ 
للازمة التعايش مع المجتمع بإيجابية حيث ا الطالبة EE.‏ 
واستقلالية وأكثر قدرة على النقد الموضوعي والجرأة في طرح أفكار 3 ا 
٠‏ عهد قريب لم تكن لتمارس أو تقبل» إحدى الطالبات مثلا تحدفت عن رفضها 
لصورة الذهنية القديمة الطالبات عند معلماتهن» حيث تقول: ا 


Yo 


١ )‏ ) د. نوف بنت ناصر التميمى 
مار بتاء المهارات الحياتية وتن يدج اک ال آكة العربية السعودية 3 لاء | ا 


ار ا أن تیا e‏ 
رأیها المستقل ومن حقي إبداأء الرأي والمنافشة. أ الان فالحواجز انکسرت؛ 


الطالبة س.ك 


O ET O ES 
کو ا ق و‎ 
بعمق تبين فيما بعد ان تلك الطالبة احدى المرشحات لمؤسسة الملك عبدالعزيز‎ 
ورجاله لرعاية الموهبين. ومن اهم ما طرحته ربطها بين اثر المشاركة في‎ 
الانشطة اللاصفية والتي تؤثر بشكل ايجابي في رفع مستوی ثقه الطالبة بقدراتها‎ 
وبين م مستوى التحصيل لديها:‎ 
اذا كان المستوى الدراسي للطالبة ضعيف تتخفض‎ 
تقتها بنفسها ويضعف تفاعلها مع النشاط المدرسي. اما‎ 
 سفنلاب اذا كان هناك نشاط محفز فهو يرفع الثقَة‎ 
وبالتالي يرتفع مستوى التحصيل.‎ 
الطالبة ك .ك‎ 


ذلك ما اكدته العديد من الطالبات والمعلمات حيث كان للتفاعل في الأنشطة اثر 
في اكتشاف المواهب التي يمتلكنها والذي اكسب الكثير منهن الثقة في النفس نتج 
اي و 
والتفاعل وتحقيق الذات: 
ی ی د 
ولا أشارك مع الأستاذات الآن أبدعت ورضيت عن 
فی وت کل اراھ ا ی 


YoY 


۲١٠١ العدد الثاني والعشرون‎ ) AN ANS 


الطالبة ت.م 
هناك مجموعة من الطالبات كن لا يرغين فى المشاركة في أنشطة 


الجرأة.' 


م 


لا 


وتاخيصا لما سبق» لقد كان لأفراد المجتمع المدرسي قناعة بتأثير النشاط ٠‏ 
اللاصفي في إكساب الطالبات المهارات الحياتية المختلفة ولعل ذلك تؤکده إحدى _ 
GEN‏ حين وصفت النشاط اللاصفي قائلة: 


القد النشاط اللاصفي يعكس الحياءه 


لقد تفقت المعلومات التي جمعت من مختلف أذوات ١‏ هذه الدراسة ES‏ 

اللاصغي في بناء المهارات .الحياتية الطالبات مع نتائج العديد من الدراسات ... 
بتقييم التشاط اللاصفي كدراسة (1987 ۸٣۵۲6,‏ & 4۵ااه١٣)‏ والتي 

E 1‏ ادراسة حول أثر المشاركة في الأنشطة اللاصفية ودراسة 
(Marsh, 1992)‏ والتي هدفتا الى تقييم الانشطة اللاصفية في بعض المدارس 

٠ من الأهداف التربوي ق‎ em وأثرها في تحقيق‎ E 
الضعيفة نسبياً في الانشطة غير الصفية الا إنها ذات تأثير‎ O 

كبير وواضح في تحقیق العديد من الأهداف التربوية مثل اكتساب المعرفة وزيادة 
E E a‏ 
المهارات الاجتماعية وتقوية الانتماء الى المدارس والنقليل من معدلات التسرب 


ot 


مدأرس بناء ألمهارأت الحياتية وتنميتها في المملكة العربية السعودية د نحلا ع E‏ : 
منها إذا ما حظيت بالتخطيط الجيد وتوفرت له البيئة المحفزة والامكانيات ‏ 
ال مو غ ن اا و ر ر 


کما تؤکد دراسة (2003 Barber,‏ & esاEcc)‏ علی وجود ا إيجابية بين 
E E a‏ ق ا ا ا 
إلى تجنبهم ارتكاب السلوكيات الخاطئةء ودراسة )2003 (Mahoney et.al‏ 
التي حاولت تقصى العلاقة بين ممارسة ا اللاصفية E‏ المهارات 
الشخصية ومستوى ھا الأكاديمي لدى عينة من البنين والبنات في فترة 
زمنية طويلة ابتداء من المرحلة الثانوية وحتى عمر العشرين حيث أظهرت 

O E N E CE OT 
AG OA a E 


وفي السياق نفسه أوضحت دراسة (مصطفى» )۲٠١ ٤‏ أن الطلاب الذين اتيح لهم 
فرصة المشاركة في برنأمج للأنشطة اللاصفية أظهروا نتائج افضل من الآخرين 
سواء على مستوى التحصيل الأكاديمي أو تنمية المهارات العلمية. 

أهم النتائج وأبرز التوصيات 

أبرز النتائج: 

لقد كان أظهر تحليل الوثائق الخاصة بمشروع الملك عبداش تطویر و ا 


توصلت اليها الدراسة الميد انية النتائج التالية: 


أول: كانت هناك عوامل ا ثرت في بناء وتنمية المهارات الحياتية 
الطالبات ور 'تطوير" ومن أهمها: 


Yoo — 


فة فراشات ف اكليم الجامعي ٠‏ * العدد الثاني والعشرون ۲۰١١‏ 


٠‏ الاهتماء الملحوظ من القيادات العليا للمشروع بتنمية المهارات الحياتية 

لذ الطلاب والطالباته ويؤكد ذلك التخطيط الجيد للمشروع بصضفة 

ا وأهداف برنامجي ر المناهج ا النشاط ااب ا 
وجه الخصوص حيث أكدت ت تلك الأهداف على أهمية بناء وتتمية ._ 
E‏ کک ٤‏ 


O e التي نتجت غ‎ CoS ٤ 

A E SO 

داخل الصف الدراسبي ويعتمد على العديد من الأساليب مثل: التعلم القائم 

aE Ta CG 
NG GG 
وتصميم المواقع والنشر والاستعانة بمصادر الانترنت والمكتبات‎ 


الرقمية. 


. التخطيط الجيد للنشاط اللاصفي والاهتمام به وما هيئ له من عوامل 
نجاح کتحدید البرامج لز" ئيسة الموجهة للنشاط والتي وضسحت فيها 
آهدافها و ] a‏ تنفيذها وتقبيمها ووضع هيکل تنظيمي حددت E‏ الأدوار 


والمغا لكل من الطالب والمعلم وكان الطالب" السدور ارد 
A‏ 


Rl‏ للطلاب والطالبات ومنھا: 


a mm a a i aaa gag ت‎ 


۰ ك . نوف بنت ناصضر التميمي 
مدارس بناء المهارات الحياتية وتنميتها في المسلكة العربية السعودية ك ذجلاء ا 

ك تخشين اة التغايفية وذلف ر فر اة اة العالية و ودعم ذلك 

بالميزانية اللازمة ودمج التقنية 2 عملية الد لتعليم وال لتعلم بد بتعزيز 

التطبيقات التفنية المتقدمة فى a‏ ا و الا سصقية. 


- تدريب المعلمين والمعلمات وإعادة تأهيلهم» وتهيئتهم لأداء أدوارهم 
التربويّة الجديدة والذي اسهم في رفع مستوى الوعي بأهمية تنمية . 
المهارات الحياتية للطالبات والذي كان له اثره في الممارسات اليومية 
O‏ 


فاا أده تخر دة تطویر " نقلة في تغيير التقافة السائدة داخل المجتمع ) 
المدرسي؛ حيث تغير دور المعلم والمتعلم وهذا التغيير في طبيعة الادوار في 
ا ی ی ات اف د ی ات 
الحياتية ومنها: 


-١‏ مهارات معرفية: ان تبني الاتجاهات الحديثة في التدريس وتطبيق بر امج 
N o Ela ese‏ 
ن ت ا اوی فا ا ا ی ومر ات 
E O E TESTE OE‏ 
AR N N a Ss‏ 


۷- مهارات الحاسب: لقد هيأت التجربة فرصة كبيرة لكل من الطالباث 
ae EEN eC E‏ 
E E E a o‏ 
فا و کی رق کے ا 
صغر أعمارهن حيث أتقن مهارات الحاسب وأبدعن في استخدامه. ومن 


YoY 


مجلة دراسات في التعليم الجامعي ١‏ 0 العدد الثاني والعشرون ۲١٠١‏ 


أهم تلك المهارات استخدام معالج ا 
واستخدام الانترنت والبحث في المكتيات اا لرقمية والمواققع العلمية 
والمتخصصة بالإضافة الى النشر وتصميم المواقع ومهارات قصال 
اا 

٣‏ مھارات اجتماعية: e‏ العلاقات اغ ك ف بفضل التعلم 
التعاوني والأنشطة 0 داخل 2 ا ا E‏ 
ساعدت الطالبات على التفاعل والاندماج المنظم واک ك م 
المهارات الاجتماعية ومن أا ا و ا 
والالقاء a‏ بالإضافة الى مهارات الاتصال الرقمي. كما ساهمت 
في نتمية مهاراب التعامل مخ الاخرين والعمل و وكان لتلك 
ا ات أثر في الحياة الاجتماعية داخل المدرسة خاصة اولك 
الطالبات اللاتي قد يحتجن إلى أوقات طويلة لتكوير ن علاقات اجتماعية 
اضافة الى تھا عززت من روح الانتماء لمجموعات فرق العمل ٠‏ 
والمدرسة E‏ واجمالا لقد غدت الحياة الإجتماعية للطالبات 
او الأكثر تحقيقا المتغة والسعادة داخل المدرسة. 


E نقد کشفت نتائج د ر‎ TT 
٠ التغير في طبيعة الأدوار والممارسات الجديدة في شخصية الطالبات»‎ 
اللازمة‎ Ea فمن رحم تلك الممارسات ولدت‎ 
حيث ا الطالبة اکر نضجا‎ ENT للتعايش مع المجتمع‎ 
واستقلالية وجرأ 2 طرح الأفكار وأكثر قدرة على النقد الموضوعي.‎ 
٠ کما أصبح الكثير منهن أكثر ثقة بالنفس وتميزن بروح المبادرة والقدرة‎ 
BEE N a E E 


ER ) 


5 CS ESE REET ERIE UDONTNO DIKO LOSE CENTERED IE EEE SEES ria 


١‏ ينت نأاصر ر التميمي 
3 ذخات 2ء علي مصطفى 


مدارس بناء المهارات الحياحية وتتميتها في المملكة العربية السعودية 


والتفويض وتوزيع ا واتخاذ القرار قادهن ذلك الى مزيدمن ‏ 
E ES‏ 


زاسعا: رغم ما إضهرته النتائج من نقدم في تتمية بعضص المهار ات الحياتية اي 


اشير اليها أعلاه والتي نصت عليها اهداف مدارس تطوير كإكساب المتعلمين ٠‏ 


مهارات التعلم› ورعاية القيم والاتجاهات وتنمية المهارات الاجتماعية ومهارات 
ITN I a‏ 
ذلك لا يعني انها حققت كل اهدافها ور غم التخطيط عالي المستوى لمشروع 
eS E O‏ 
و صف بالجيد الا أنه لم ير تق بعد الى ا 


"٠‏ رغم النتائج ا الدراسة الا أن واقع ا 
لمستوى التخطيط وقد يعود ذلك الى خلل في تطبيق التجربة نفسها. 


" يمكن القول ان تلك المدارس غدت "كالأرض الجدباء التي تأثرت 
بقطرات من المطر' فالطالبات عشن ردحا من الزمن تحت مظلة التعليم 
التقليدي بممارساته القديمة التي تفتقر الى بناء المهارات» والتي ظلت 
ادوارهن فيه تتسم بالسلبية الى حد بعيدء لذلك كان أي تقدم في تنمية 
المهارات الحياتية ملاحظا من قبل أفر ا العينة. 


اوضحت نتائج هذه الدراسة ان الممارسات والأئشطة التي كانت وراء 
هذا الاتجاز هي في الغالب تلك التي كانت في اول سنوات التجربة ثم 


خبا بريقها بعد العام الأول حيث قل الحافز م ) 


المتابعة الميدانية من جهة E.‏ 


0۹ = 
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اول الاين كن فر اة اة أن م ان اترو ونت ماما ا 
a‏ 


بو کی ار ا وی یی کاو ار ان من مایت 
N DE‏ 
صياغتها مختلف أطراف العملية التربوية» ومؤسسات المجتمع ذات 
العلاقة» تعتمد على إعادة هركلة البنية:المعرفية وو 
يصالهاء ويرتبط تطويرها باعتماد التقنيات زارا وان ان 


و 
= لن a‏ و 
تقاط القوة والتظلب على yT‏ ) 
¬ تعمیم ا تطوير" والمحافظة على استمرارية جهود التطوير 
) وتحقيق اتوازن في تعميم التجرية بين .المدن والقرى والأحياء داخله با 


1 


د. نوف بئت ناصر الد ۰ 


مدارس بتاء المهارات الحياية وتتميتها في المملكة العربية السعودية 


المراجع العربية: 


E OT .)۲٠٠۹( أبو عبيد» أحمد علي خلف. و ماهر» محمد جرادات‎ .١ 
مستندة الى التفاعل الاجتماعي من خلال التعلم التعاوني في تنمية مهارات الاتصال نسدى‎ 
طلاب الصف السادس في الأردن في مادة الرياضيات» مجلة دراسات تفسية وتربويةء مخبر‎ 
.ناوج١ تطوير الممارسات النفسية والتربوية العدد‎ 


. آندي هارجريفه بول شو )۲٠٠۸(‏ تنمية المعارف والمهارات فى اقتصادات البلدان النامية 
والبلدان السائرة على طريق التحول إلى نظام السوق» دراسة تحليلية لمشروع البنك 
الدولي/ وزارة التنمية الدولية البريطانية المعني بالمعارف والمهارات المطلوبة في الاقتصاد 
الحديت 


التعلي العربى: التر بية والبحث ا و ا العالي)/إدارة التربية؛ جامعة ا ل رة 


المانة العامة ر 


.٤‏ الجزائري» خلود .)۲٠٠۹(‏ مهارات القرن الحادي والعشرين بناء الحاضر قبل المستقبل› 
ورقة عمل مقدمة الى المؤتمر الدولي ك الدور المتتامي للمجتمع 
الأهلي في التنمية ٠١-۲١‏ كانون الثاني ١٠٠۲ء‏ دمشق» الأمانة السورية للتتمية. ٠‏ 


.(http://www.alb7ooor.com/vb/showthread.php?t=5245) 


٦‏ الرویس» عبدالعزیز (١٥١٠٤٠ه).‏ الطالب وتحديات المستقبل» دراسة مقدمة للقاء قادة ك 
٠ Se GS‏ هب وزارة التربية والتعليم. 


۷. سلطان» بلغيث .)٠٠٠٠٦(‏ الثقافة العربية الإسلامية من الإقليمية إلى العالميةء مجلة علوم 
إنسانيةء السنة الثالثة: العدد ۲۷: مارس على الرابط: أwww.uluminsania.ıe.‏ 


۸. السلطان»ء فهد بن سلطان .)۲٠٠0۸(‏ المنهج الاثنوغرافي: رؤية تجديدية لواقع البحث 
التربوي» مجلة رابطة التربية الحديثةء العدد الرابع» ديسمبر. 


1۱ 


۲۲ 


171 


الصايغ» عبد الرحمن محمد .)۲٠٠١(‏ واقع التعليم ما بعد الأساسي (الثانوي) في الوطن 
العربي وسبل تطویر هد المؤتمر السايع لوزراء التربية والتعليم العسرب»› التعليم فا تك 
الثانوي: تطویرہ وسیل تنويح مسار اتد مقط سلطنه عمان )۸-۷ مارس. 


. عبدالكريم» غادة وقصي» مصطفي ( .)۲٠٠۹‏ أثر برنامج قائم على التعلم النشط في 


الدراسات الاجتماعية لتنمية بعض المهارات الحياتية والتحصيل لدى التلاميذ المعوقين ‏ 


a NS CG EE AS E 


a :دور تقبات‎ a Ss 
بحت قم كجزه من متطلات الحصولء لى درجة اماجستر في لار لأصال كي‎ 


. فايق » طلعت عبدالحميد(١٠٠٠).‏ تطوير التعليم ما بعد (الأساسي) الثانوي لمواجهة ‏ 


الاحتياجات المجتمعيةء المؤتمر السابع لوزراء التربية والتعليم العرب» التعليم ما بعد الثانوي ٠‏ 
تطويره وسبل تنويع مساراته » مسقط؛ سلطنة عمان ۸-۷ مارس 


الکعکي› سهام محمد (۲۲۳ اھ). اداره مر المستقبل› بحث مقدم الى تدوة مدرسة . 4 


المخل كلة اتر خامة الات ی لفترة من ١٦‏ - ۱۷ شوال. 


. مركز تطوير المناهج والمواد التعليمية ٠١(‏ <( القضابا والمفاهيم المعاصرة في المناهج 


الدراسية» وزارة التربية والتعليم بمصب؛ مطابع الأهرام. 


+ القضايا والمفاهيم تو فا‎ .)۲٠٠١( لاهج والمول التعليمية‎ EE 


الدراسيةء وزارة ق الأهرام. 


مشروع املك عبداف تطوير اليم العام (1۲۹) کا ا .تحسين البيئة ٠.‏ 


التعليمية» »المملكة العربية السعودية. 


ا am‏ (۲۹٤١ء).‏ برنامج تطوير المناهج. المملكة العربية 


الشسترذة: 


د. نوف بنت ناصر التميمي 


مدارس بتاء المهارات الحياتية وتنيتها في المملكة العربية السعودية د. نجلاء على مصطفی 


۸ ا -----(۲۹٤١ء).‏ يرنامج دعم النشاط غير الصفي المملكة 


۹ س ---------(۲۹) ١ء).‏ معايير ومؤشرات الجودة الشاملة في 
مدارس تطوير". المملكة العربية السعودية. 


.)١ ٤١١(---------سسس- ٠‏ مهارات القرن الواحد والعشرين» المهرجان 
الوطنى للتراث والتقافة في الجنادرية ٠.۴١‏ ) 


8 مصطفی › نجلاء علي ٠٠٤(‏ ۲( فاعلية الأنشطة اللاصفية واستخدام الحاسب الالشن في 
تحصيل العلوم وتنمية المهارات العلمية لدى طلاب الصف الثالسث الإعدادي» رسالة 


ماجستيرء كلية التربية بكفر الشيخ» جامعة طنطاء جمهورية مصر العربية. 


. الملكاوي › تازم محمد و نجادات» عبد السلام (۸١٤١ه).‏ تحديات التربية العربيية في 


القرن الحادي والعشرين وأثرها في تحديد دور معلم المستقبلء مجلة جامعة الشارقة للعلوم 
الشرعية والإنسانيةء المجلد )٤(‏ العدد". 


۳. منظمة الأمم المتحدة للطفولة (اليونيسيف). دليل التعليم الثانوي الجديد الصورة الكاملة من 
على الرابط http: /Iwww.unicef.org /arabic /lifeskills /lifeskills_255 14.htm!‏ 


٠‏ ۶. الناجي» عبدالسلام عمر .)۲٠٠١(‏ ما هي "!مهارات" التي ينبغي أن يتعلمها طلاب الثانوية؟ 


محا هة المعرة سس انه دد ١)۷١‏ م نل ا[ ر ابط: 


http://www.almarefh.org /news.php?action=show&id=1628 


.٠١ -‏ وزارة الاقتصاد والتخطيط ٤۳١‏ ١ه-۹٠٠۲‏ م» المسيرة التنموية: مقتطفات. 


1 وزارة المعارف. (' 30 ۱( سياسة التعايع ی المملكة العريية السعودية. ط٣ء‏ الرياض : ) 


وزارة المعارف١١٠٤٠١ه.‏ 
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